
Ayuda Durante y Después de su Aporto Espontáneo  
 

(Esto NO debe considerarse asesoramiento legal ni médico.)  
 

 

Extendemos nuestras más sinceras condolencias mientras enfrenta la pérdida 
de su bebé. Aunque nunca llegó a conocerlo(a), él o ella es una persona única, 
creada a imagen y semejanza de Dios. Su bebé sí existe, y su fallecimiento 
puede causar un dolor real y profundo. Esperamos que la información que se 
presenta a continuación le sea de ayuda durante este momento tan difícil. Que 
Dios le conceda consuelo en su tiempo de dolor. 
     Sinceramente en Cristo, 
  Ministerio de Aborto Espontáneo de Covenant Resources  

¿Sabía usted que…? 

• Un aborto espontáneo ocurre cuando se pierde un bebé antes de las 20 semanas de gestación.  

• Usted no está sola. Entre el 10% y el 20% de los embarazos conocidos terminan en un aborto                           
   espontáneo.  

• Puede ponerle nombre a su bebé, aun si no sabe si era niño o niña.  

• Puede sepultar a su bebé y, en algunos casos, sin ningún costo para usted. 

• Si sufre un aborto espontáneo, tiene el derecho de sepultar los restos de su bebé, incluso si el aborto ocurre  
   en una instalación médica o si el bebé es enviado a patología para estudios. 

• Siempre verifique las normas estatales y de la institución médica con respecto a la obtención y sepultura de  
   los restos de su bebé. 

• Visite www.covenantresources.org/care o utilice el código QR para obtener más información sobre cualquiera  
   de estos.  

Instrucciones para el uso del Paquete de Recuperación por  

Aborto Espontáneo  y del recipiente para sepultura  
 

Si recibió un Paquete de Recuperación por Aborto Espontáneo (colador, etc.) para usar durante          

su aborto espontáneo y recoger los restos de su bebé, visite www.covenantresources.org/care para obtener 

instrucciones de uso. 
 

Si recibió un Recipiente para Sepultura, puede colocar a su bebé dentro del recipiente y llenarlo con solución 

salina o solución para lentes de contacto. Después de volver a colocar la tapa, puede colocar el recipiente de 

lado para observar a su bebé. Visite www.covenantresources.org/care para obtener más información.  
 

Si está experimentando un aborto espontáneo temprano, puede ser difícil encontrar a su bebé. Algunas 

mujeres recogen cualquier material sólido que sea expulsado y lo colocan en un recipiente para su sepultura. Si 

no es posible ver al bebé, no es necesario añadir la solución salina ni la solución para lentes de contacto. 
 

Tenga cuidado al usar inodoros con descarga automática, para evitar la pérdida accidental de su bebé si él 

o ella es expulsado(a) repentinamente mientras utiliza el baño. 

 

 

 

 

Para opciones de ataúdes,   

visite:  

www.covenantresources.org/
resources 

 

 

 

 
 

Para los recuerdos conmemorativos 

Little Souls visite o utilice el  

código QR:  

Este folleto está protegido por derechos de autor (©) y es proporcionado por Covenant Resources Miscarriage Ministry  

P.O. Box 433, Greensburg, IN 47240 ª 812-212-3463 ª contactus@covenantresources.org  

www.covenantresources.org 

 

 

 

 
 

Para obtener recursos después de 
un aborto espontáneo, visite o 

utilice el código QR:  
 

www.covenantresources.org/
resources 

 

 


